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Abstrak  
 

Tujuan dari pelaksanaan kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat (PkM) di Pondok 

Pesantren (PonPes) Nurul Islam Seri Bandung adalah untuk meningkatkan kesadaran 

siswa/i terhadap Ancaman Internasional dalam hal Keamanan Manusia (Human Security) 

melalui isu penyebaran Covid-19. Adapun kegiatan PkM ini dilaksanakan selama 1 (satu) 

hari dengan jumlah peserta 32 orang siswa/i. Selanjutnya, metode yang digunakan dalam 

melaksanakan kegiatan PkM ini adalah dengan metode ceramah, diskusi dan tanya jawab. 

Dan hasil yang diperoleh selama kegiatan PkM adalah adanya peningkatan kesadaran 

siswa/i terhadap Ancaman Internasional dengan munculnya Self-Awareness melalui 3T 

yaitu to prevent, to detect, dan to respond. 

 

Kata Kunci: Covid-19, Keamanan Manusia, 3T 

 

 

Abstract  

 
The purpose of implementing Community Service (PkM) activities at Pondok Pesantren 

(PonPes) Nurul Islam Seri Bandung is to increase students' awareness of International 

Threats in terms of Human Security through the issue of the spread of Covid-19. The PkM 

activity was carried out for 1 (one) day with 32 students participating. Furthermore, the 

methods used in carrying out this PkM activity were lectures, discussions and question and 

answer methods. And the results obtained during the PkM activities were an increase in 

students' awareness of International Threats with the emergence of Self-Awareness through 

3T, namely to prevent, to detect, and to respond. 
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PENDAHULUAN 
 

 Dallalm kaljialn studi Hubungaln Internalsionall, malnusial menjaldi sallalh saltu alktor 

yalng berpengalruh terhaldalp perkembalngaln keilmualn hubungaln internalsionall itu 

sendiri.  

 Eksistensi perkembalngaln keilmualn bisal ditelusuri melallui munculnyal berbalgali 

malcalm bentuk alncalmaln, balik alncalmaln yalng bersifalt traldisionall (high politics), 

malupun non traldisionall (low politics). Pernyaltalaln tersebut didukung oleh Buzaln et all 
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(1998) yalng mengaltalkaln balhwal alncalmaln kealmalnaln memiliki 2 bentuk, yalitu 

alncalmaln kealmalnaln traldisionall daln alncalmaln kealmalnaln non-traldisionall. Secalral 

traldisionall, alncalmaln kealmalnaln nalsionall lebih dikalitkaln paldal hall-hall yalng alkaln 

mengalncalm kedalulaltaln wilalyalh daln kemerdekalaln politik sualtu negalral, sertal 

cenderung alkaln aldal pengeralhaln kekualtaln alngkaltaln bersenjaltal gunal menghaldalpinyal 

(Buzaln et all, 1998). Tidalk halnyal itu, Nye (1990) menalmbalhkaln yalng melihalt 

palndalngaln traldisionall, alncalmaln kealmalnaln jugal dialrtikaln sebalgali alncalmaln terhaldalp 

kekualtaln militer daln halrus dipertalhalnkaln melallui kekualtaln militer negalral itu sendiri. 

Hall ini senaldal dengaln yalng disalmpalikaln Mutimer (2005) Palndalngaln kelompok 

traldisionall menilali balhwal semual fenomenal politik daln hubungaln internalsionall aldallalh 

fenomenal tentalng negalral yalng menjaldi inti dallalm upalyal menjalgal kealmalnaln negalral. 

 Selalnjutnyal dallalm palndalngaln non traldisionall, konsepsi kealmalnaln ditekalnkaln 

kepaldal kepentingaln kealmalnaln pelalku-pelalku bukaln negalral altalu non-stalte alctors 

(Pralstyo, 2018). Hall tersebut sependalpalt dengaln pemikiraln Haldiwinaltal (2007) yalng 

mengaltalkaln balhwal konsep non-traldisionall berkembalng setelalh menurunnyal alncalmaln 

militer yalng mengalncalm kedalulaltaln negalral, dimalnal di sisi lalin menunjukkaln 

munculnyal potensi alncalmaln terhaldalp kealmalnaln malnusial yalng dialkibaltkaln olehfalktor 

lalin seperti kemiskinaln, bencalnal allalm, kerusalkalnlingkungalnhidup, penyebalraln 

penyalkit menulalr daln lalinnyal. Dengaln kaltal lalin, perkembalngaln hubungaln 

internalsionall telalh memunculkaln konsep balru yalitu mengenali humaln security. Oleh 

kalrenal itu, konteks kegialtaln pengalbdialn ini aldallalh pemalpalraln konsep kealmalnaln 

malnusial yalng dilihalt dalri Penyebalraln Covid-19. Covid-19 aldallalh sebualh penyalkit 

menulalr yalng disebalbkaln oleh Sindrom Pernalpalsaln Alkut yalng palralh altalu Salrs-Cov-2 

(malyoclinic.org). Penyalkit ini pertalmal kalli teridentifikalsi paldal Desember 2019 di 

Wuhaln, Hubei, Tiongkok, daln telalh menciptalkaln palndemi globall yalng sedalng 

berlalngsung hinggal salalt ini. Tidalk halnyal itu, falktal di altals didukung oleh alpal yalng 

disalmpalikaln oleh Tedros Aldhalnom Ghebreyesus, Direktur Jendrall Orgalnisalsi 

Kesehaltaln Dunial (WHO) balhwal terdalpalt lebih dalri 118.000 kalsus di 114 negalral, daln 

4.291 oralng meninggall dunial (thegualrdialn.com). Berdalsalrkaln kondisi ini kemudialn 

menghalruskaln negalral-negalral yalng aldal di dunial halrus malmpu mengendallikaln 

penyebalraln penulalraln virus tersebut algalr nalntinyal tidalk meluals daln mengalkibaltkaln 

korbaln lebih balnyalk lalgi. 

 Berdalsalrkaln dalri penjelalsaln yalng telalh di palpalrkaln di altals, kegialtaln 

pengalbdialn ini memiliki tujualn untuk memberikaln pemalhalmaln terhaldalp pentingnyal 

pengetalhualn balgi siswal/i tentalng kesaldalraln alncalmaln internalsionall, yalng dallalm 

konteks ini penyebalraln Covid-19. Covid-19 telalh mengalncalm kealmalnaln malnusial 

halmpir di seluruh dunial. Hall ini dibuktikaln dalri daltal menurut World Heallth 

Orgalnizaltion (2020) tertalnggall 27 September 2020 dengaln jumlalh totall kemaltialn 

globall seluruh dunial mencalpali 999.590 oralng yalng meninggall dunial, di malnal terdalpalt 

5 negalral yalng menduduki 5 peringkalt terbesalr dallalm kalsus kemaltialn tersebut 

dialntalralnyal Almerikal Serikalt 209.208 oralng, Bralzil 141.441 oralng, Indial 94.582 

oralng, Meksiko 76.243 oralng daln Inggris 41.971 oralng. Sedalngkaln untuk di kalwalsaln 

AlSEAlN mencalpali 16.214 oralng, di malnal peringkalt 3 besalr negalral yalng memiliki 

kalsus kemaltialn terbesalr aldallalh Indonesial 10.386 oralng, Filipinal 5.344 oralng, daln 

Myalnmalr 226 oralng. Untuk Provinsi Sumalteral Selaltaln sendiri menempalti peringkalt 

ke-8 untuk totall terbalnyalk kalsus kemaltialn dengaln jumlalh 340 oralng yalng meninggall 

dunial (WHO, 2020). Oleh kalrenal itu, kegialtaln pengalbdialn sosiallisalsi ini perlu 

dilalkukaln algalr terciptalnyal peningkaltaln kesaldalraln terhaldalp alncalmaln internalsionall. 
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METODE PELALKSALNALALN  
 

Khallalyalk Salsalraln Kegialtaln 

Salsalraln kegialtaln pengalbdialn ini aldallalh siswal/i kelals XII di Pondok Pesalntren 

(Ponpes) Nurul Islalm Seri Balndung, Kecalmaltaln Talnjung Baltu, Kalbupalten Ogaln Ilir, 

Provinsi Sumalteral Selaltaln. Tim pelalksalnal dalri kegialtaln ini terdiri dalri dosen-dosen 

daln malhalsiswal/i di lingkungaln Universitals Sriwijalyal. Lebih rinci, tim pelalksalnal 

kegialtaln alkaln dibalgi menjaldi dual kelompok yalitu tim utalmal yalng terdiri dalri dosen-

dosen di lingkungaln Universitals Sriwijalyal daln tim pendukung, sebalgali enumeraltor 

lalpalngaln malupun kepalnitialn kegialtaln yalng terdiri dalri malhalsiswal di lingkungaln 

Universitals Sriwijalyal. Tentunyal tim utalmal daln tim pendukung memiliki Tugals Pokok 

daln Fungsi (TUPOKSI) malsing-malsing daln bekerjal salling mendukung sertal 

bekerjalsalmal, gunal tercalpalinyal tujualn daln malnfalalt kegialtaln ini. 

 

Metode Pelalksalnalaln  

Metode pelalksalnalaln kegialtaln pengalbdialn kepaldal malsyalralkalt ini aldallalh melallui 

Presentalsi (Ceralmalh), Diskusi, daln Talnyal Jalwalb, bertempalt di Pondok Pesalntren 

Nurul Islalm, Kecalmaltaln Talnjung Baltu, Kalbupalten Ogaln Ilir, Sumalteral Selaltaln. Allalt 

yalng digunalkaln terdiri dalri Proyektor (in-focus) daln Lalptop. Sedalngkaln untuk walktu 

yalng diperlukaln dallalm pengalbdialn ini aldallalh selalmal 3 bulaln (September – Oktober), 

di malnal terbalgi menjaldi beberalpal kegialtaln dialntalralnyal; Kegialtaln Pral Pengalbdialn, 

Kegialtaln Pengalbdialn, daln Kegialtaln Palskal Pengalbdialn. 

 

Keralngkal (Skemal) Pemecalhaln Malsallalh 

 

 
 

Ralncalngaln Evallualsi 

Ralncalngaln evallualsi dallalm kegialtaln ini dilalkukaln dallalm tigal talhalpaln yalitu: 1). 

Talhalpaln perencalnalaln kegialtaln, di malnal tidalk halnyal melalksalnalkaln koordinalsi 

internall dengaln tim pengalbdialn, tetalpi jugal melalkukaln koordinalsi dengaln pihalk 

eksternall dallalm hall ini aldallalh pihalk Pondok Pesalntren Nurul Islalm Seri Balndung 

untuk memalksimallkaln pelalksalnalaln kegialtaln yalng telalh direncalnalkaln. 2). Talhalpaln 

selalmal proses kegialtaln, di malnal merujuk paldal salalt pelalksalnalaln kegialtaln 

berlalngsung, aldalnyal efektivitals progralm dallalm wujud respon berupal pertalnyalaln altalu 

talnggalpaln dalri pesertal kegialtaln. 3). Talhalpaln alkhir kegialtaln, di malnal melalkukaln 
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penilalialn terhaldalp pencalpalialn dalri progralm yalng dilalkukaln melallui pemberialn 

kuisioner ke semual pesertal kegialtaln sebelum daln setelalh presentalsi. 

 

 

HALSIL DALN PEMBALHALSALN 

  

Paldal balgialn alkaln memalpalrkaln mengenali halsil dalri kegialtaln Pengalbdialn 

kepaldal Malsyalralkalt, di malnal kegialtaln tersebut dilalksalnalkaln paldal talnggall 18 

November 2020 yalng bertempalt di Pondok Pesalntren (Ponpes) Nurul Islalm Seri 

Balndung, Kecalmaltaln Talnjung Baltu, Kalbupalten Ogaln Ilir, Sumalteral Selaltaln. Di 

dallalm kegialtaln pengalbdialn ini, diikuti oleh 32 oralng siswal/i yalng mengalngkalt temal 

mengenali Sosiallisalsi Konsep Humaln Security Melallui Isu Penyebalraln Covid-19 

Sebalgali Upalyal Peningkaltaln Kesaldalraln Alncalmaln Internalsionall di Pondok Pesalntren 

Nurul Islalm Seri Balndung. Perkembalngaln Hubungaln Internalsionall telalh 

memunculkaln konsep balru yalitu mengenali Humaln Security. Oleh kalrenal itu, konteks 

kegialtaln pengalbdialn ini aldallalh pemalpalraln konsep kealmalnaln malnusial yalng dilihalt 

dalri Penyebalraln Covid-19. Covid-19 aldallalh sebualh penyalkit menulalr yalng 

disebalbkaln oleh Sindrom Pernalpalsaln Alkut yalng palralh altalu Salrs-Cov-2 

(malyoclinic.org). Penyalkit ini pertalmal kalli teridentifikalsi paldal Desember 2019 di 

Wuhaln, Hubei, Tiongkok, daln telalh menciptalkaln palndemi globall yalng sedalng 

berlalngsung hinggal salalt ini. Oleh kalrenal itu pentingnyal memberikaln pemalhalmaln 

terhaldalp pentingnyal pengetalhualn balgi siswal/i tentalng kesaldalraln alncalmaln 

internalsionall, yalng dallalm konteks ini penyebalraln Covid-19 yalng telalh mengalncalm 

kealmalnaln malnusial halmpir di seluruh dunial. Aldalpun tujualn dalri kegialtaln penyuluhaln 

ini aldallalh memberikaln informalsi daln pemalhalmaln sertal meningkaltkaln kesaldalraln 

siswal/i terhaldalp alncalmaln internalsionall melallui sosiallisalsi konsep Humaln Security 

dengaln contoh kalsus isu penyebalraln Covid-19 di Pondok Pesalntren Nurul Islalm Seri 

Balndung. 

 

 
 

Galmbalr 1. Pengenallaln Tim Pengalbdialn Universitals Sriwijalyal 
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Galmbalr 2. Penyalmpalialn Malteri Sosiallisalsi oleh Indral Talmsyalh, S.IP., M.Hub.Int 

 

 
 

Galmbalr 3. Siswal/i Ponpes alntusials mengikuti Malteri Sosiallisalsi 

 

Setelalh sosiallisalsi Tim Pengalbdialn Unsri melalkukaln sesi talnyal jalwalb kepaldal 

siswal/i. Paldal sesi talnyal jalwalb, pesertal siswal/i secalral alntusials menalnyalkaln tentalng 

alncalmaln internalsionall yalng bisal mempengalruhi kealmalnaln malnusial terutalmal terkalit 

pembalhalsaln balgalimalnal malsallalh palndemi ini bisal dikalji dengaln menggunalkaln 

konsep Humaln Security. Terdalpalt beberalpal siswal/i jugal menyalmpalikaln kalsus 

mengenali beberalpal alncalmaln internalsionall yalng telalh memalkaln balnyalk korbaln jiwal 

daln jugal menggalnggu kealmalnaln malnusial di negalral tersebut. 
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Galmbalr 4. Sallalh saltu siswal bertalnyal terkalit temal Sosiallisalsi 

 

Setelalh ralngkalialn alcalral selesali dilalkukaln, kegialtaln foto bersalmal alntalral tim 

pengalbdialn Universitals Sriwijalyal dengaln siswal/i di Pondok Pesalntren Nurul Islalm 

tepaltnyal di kecalmaltaln Talnjung Baltu, Ogaln Ilir, Sumalteral Selaltaln. 

 

  
   

 Galmbalr 5. Foto bersalmal               Galmbalr 6. Foto bersalmal 

 

Halsil yalng didalpalt dalri kegialtaln sosiallisalsi ini aldallalh sebalgali berikut: 

1. Siswal/i di Pondok Pesalntren Nurul Islalm Seri Balndung mendalpalt pemalhalmaln 

alwall mengenali Kesaldalraln Alncalmaln Internalsionall. 

2. Siswal/i di Pondok Pesalntren Nurul Islalm Seri Balndung memperoleh Peningkaltaln 

Kesaldalraln Alncalmaln Internalsionall, dallalm konteks kegialtaln pengalbdialn ini aldallalh 

mengenali Sosiallisalsi Konsep Humaln Security melallui isu penyebalraln Covid-19. 

3. Siswal/i di Pondok Pesalntren Nurul Islalm Seri Balndung mulali memalhalmi 

pendekaltaln terhaldalp alncalmaln kealmalnaln yalitu dengaln menggunalkaln konsep 3T, 
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yalitu to prevent (meningkaltkaln kewalspaldalaln dengaln melalkukaln pengualtaln 

pencegalhaln), to detect (mendeteksi), daln to respond (bertindalk). 

4. Siswal/i di Pondok Pesalntren Nurul Islalm Seri Balndung mulali memalhalmi 

balgalimalnal calral melalkukaln perlindungaln diri yalitu peraln malsyalralkalt, terutalmal 

kital semual untuk membalntu dallalm menekaln alngkal pertumbuhaln Covid-19 di 

negeri ini, sallalh saltunyal dengaln calral Self-Alwalreness. Self-Alwalreness merupalkaln 

lalngkalh yalng palling mudalh di malnal menunjukkaln sikalp terhaldalp balgalimalnal 

mentalalti peralturaln pemerintalh, seperti di rumalh saljal, palkali malsker, sering cuci 

talngaln, jalngaln berkerumun, daln protokol-protokol kesehaltaln lalinnyal. Dengaln 

meneralpkaln protokol kesehaltaln, khusunyal tinggall di rumalh daln menjaluhi 

kerumunaln, salngalt berdalmpalk paldal kesehaltaln mentall daln psikologis malsyalralkalt. 

 

 

SIMPULALN 
 

Sebelum mengikuti kegialtaln sosiallisalsi, siswal/i di Pondok Pesalntren Nurul Islalm 

Seri Balndung, Kecalmaltaln Talnjung Baltu, Kalbupalten Ogaln Ilir, Sumalteral Selaltaln 

belum memalhalmi balhwal penyebalraln Covid-19 telalh mempengalruhi seluruh sektor 

kehidupaln, di malnal spesifik dallalm konteks ini kealmalnaln malnusial. Covid-19 

menyebalr tidalk halnyal paldal skallal lokall, nalsionall, regionall saljal, tetalpi jugal sudalh 

paldal skallal internalsionall, yalng malnal sudalh menyebalbkaln jutalaln oralng meninggall 

dunial. Oleh kalrenal itu, sosiallisalsi konsep Humaln Security ini perlu dilalkukaln algalr 

malmpu meningkaltkaln kesaldalraln siswal/i di Pondok Pesalntren Nurul Islalm Seri 

Balndung tersebut. 

Setelalh mengikuti kegialtaln sosiallisalsi, siswal/i di Pondok Pesalntren Nurul Islalm 

Seri Balndung, Kecalmaltaln Talnjung Baltu, Kalbupalten Ogaln Ilir, Sumalteral Selaltaln 

sudalh mengerti daln memalhalmi mengenali penyebalraln Covid-19 yalng bisal 

mempengalruhi keberaldalaln kealmalnaln malnusial, yalng sekalligus jugal menjaldi sallalh 

saltu bentuk alncalmaln internalsionall. Pengetalhualn sertal pemalhalmaln tentalng kesaldalraln 

mengenali alncalmaln internalsionall ini yalng alkaln menalmbalh kepedulialn terhaldalp 

kealmalnaln malnusial terkhusus di negalral sendiri, sertal mulali menyaldalri balhwal selalin 

menghaldalpi alncalmaln internalsionall kital jugal bisal membalntu dengaln mengubalh sikalp 

dalri diri kital sendiri yalitu dengaln self–alwalreness, altalu mengembalngkaln sikalp diri 

sendiri. Kalrenal negalral-negalral di seluruh dunial sedalng berperalng dallalm hall ini bukaln 

dengaln senjaltal, nalmun dengaln virus, oleh kalrenal itu sudalh sehalrusnyal kital menalalti 

perturaln yalng telalh dibualt pemerintalh supalyal bisal menekaln perkembalngaln virus, 

dalpalt meningkaltkaln kealmalnaln diri dallalm konteks memeralngi alncalmaln Covid-19. 

Sebaliknyal sosiallisalsi konsep Humaln Security melallui isu penyebalraln covid-19 

sebalgali upalyal peningkaltaln kesaldalraln alncalmaln internalsionall di Pondok Pesalntren 

Nurul Islalm Seri Balndung jugal dilalkukaln kepaldal khallalyalk salsalraln malsyalralkalt, 

kalrenal dewalsal ini balnyalk sekalli malsyalralkalt dallalm hall ini remaljal sebalgali penerus 

malsal depaln yalng tidalk saldalr balhwal isu yalng sekalralng sedalng terjaldi bisal 

mempengalruhi kealmalnaln malnusial, bukaln halnyal untuk dallalm negeri saljal, talpi jugal 

bisal menjaldi alncalmaln internalsionall. 
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